
 
Ханты - Мансийский автономный округ - Югра. 

Муниципальная автономномная организация 

дополнительного образования  

"Детская школа искусств им.А.В.Ливна" 

п.Излучинск. 

 

 

 

ПОРТФОЛИО 
 

 
 
 
 

Помянская  

Галина Михайловна  

 
 

Преподаватель театральных   дисциплин: 

 Мастерство актера 

 Сценическая речь 

 История театра 
 
 
 

 

п.Излучинск,  2020г. 
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                  I. Общие сведения 

 

 

 

Личные данные 
 

 

Ф.И.О                                     Помянская Галина Михайловна 

 

Дата рождения                   13 апреля 1952 г.  

 

Место рождения                 д.Угут. Сургутского района. Тюменской обл. 

 

Образование                          Высшее профессиональное образование -                                                                 

                                                Челябинский государственный институт культуры.            

Культурно- просветительная работа. Театральная режиссура. Руководитель   

                                                 театрального коллектива. 20.06.1973 г. 
https://vk.com/album290345590_274384558 

Квалификационная             

категория,  

год подтверждения               высшая.27.10.2015г 

https://vk.com/albums290345590?z=photo290345590_457241367%2Fphotos290345590 
 

Профессиональные интересы                 Театральное искусство.  

                                                                       Вертепный театр. 

                                                                       Дистанционное и смешанное образование 

  

 

Текущее место работы         МАОДО «ДШИ им.А.В.Ливна»  

                                                   Преподаватель театральных дисциплин.     

 

Общий трудовой стаж     46 лет 

Педагогический                   36 лет 

В данной должности        18 лет 

 

Контакты:                      Адрес: Российская Федерация. ХМАО-Югра. 

                                        .   Нижневартовск 

                                             E-Mail^pomyana@mail.ru 

                                              Персональный сайт: http//pomyanskaya.netfolio.ru 

  

 

 

 

 

https://vk.com/album290345590_274384558
https://vk.com/albums290345590?z=photo290345590_457241367%2Fphotos290345590
mailto:E-Mail%5Epomyana@mail.ru
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Повышение квалификации в межаттестационный период 2015-2020гг. 
 

Программа 
Кол-во 

часов 

Форма 

обучения 

Окончание 

обучения 

1.Удостоверение о повышении 

квалификации. «Центр-онлайн обучения 

Нетология групп». ФОКСФОРТ 

«Психология учителю. Работа с 

трудными учениками и родителями» 

 

 

 

 

2. ДИПЛОМ о профессиональной 

переподготовке. АНО «Академия 

дополнительного профессионального 

образования «Педагог дополнительного 

образования детей» 

 

 

3.Удостоверение о повышении 

квалификации. «Центр-онлайн обучения 

Нетология групп» .ФОКСФОРТ. 

«История культуры России: проектная 

работа. 

 

4.Сертификат.ВСЕРОССИЙСКИЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПОРТАЛ «ИКТ педагогам» 

«Использование современных ИКТ 

технологий в деятельности педагога» 

 

 

5.Сертификат.ВСЕРОССИЙСКИЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПОРТАЛ «ИКТ педагогам» 

«Аудио-визуальные технологии в 

обучении» 

 

6.Удостоверение о повышении 

квалификации. «Центр-онлайн обучения 

Нетология групп». ФОКСФОРТ. 

«Методики и технологии преподавания 

мировой художественной культуры» 

 

7.Удостоверение о повышении 

квалификации. «Центр-онлайн обучения 

Нетология групп». ФОКСФОРТ. 

«Роль школьной программы и учителя в 

обучении новым профессиям» 

 

72 часа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

288 час 

 

 

 

 

 

 

 

72 часа 

 

 

 

 

6 час. 

 

 

 

 

 

 

6 час. 

 

 

 

72 час. 

 

 

 

 

 

 

 

72 час 

Дистанционно 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дистанционно 

 

 

 

 

 

 

 

Дистанционно 

 

 

 

 

 

Онлайн курс 

 

 

 

 

 

 

Онлайн курс 

 

 

 

Дистанционно 

 

 

 

 

 

 

 

Дистанционно 

 

 

21.03.2017 

№Ф007556 

https://vk.com/albu

m290345590_2743

84558?z=photo2903

45590_457241368

%2Falbum2903455

90_274384558 

 

13.06.2017 

№452405671279 

Рег.№1566 

https://vk.com/phot

o290345590_45724

1369 

 

20.01.2018 

Ф028477 

https://vk.com/phot

o290345590_45724

1370 

 

10.04.2019 

№УК-18-

439https://vk.com/p

hoto290345590_45

7241371 

 

25.06.2019 

№УК-18-614 

https://vk.com/phot

o290345590_45724

1372 

 

01.07.2019 

Ф167919 

https://vk.com/phot

o290345590_45724

1373 

 

09.07.2019 

Ф068577..\повыше

ние квалификации 

16-20\8.jpg 

 

 

 

https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241368%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241368%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241368%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241368%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241368%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241368%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/photo290345590_457241369
https://vk.com/photo290345590_457241369
https://vk.com/photo290345590_457241369
https://vk.com/photo290345590_457241370
https://vk.com/photo290345590_457241370
https://vk.com/photo290345590_457241370
https://vk.com/photo290345590_457241371
https://vk.com/photo290345590_457241371
https://vk.com/photo290345590_457241371
https://vk.com/photo290345590_457241372
https://vk.com/photo290345590_457241372
https://vk.com/photo290345590_457241372
https://vk.com/photo290345590_457241373
https://vk.com/photo290345590_457241373
https://vk.com/photo290345590_457241373
../../повышение%20квалификации%2016-20/8.jpg
../../повышение%20квалификации%2016-20/8.jpg
../../повышение%20квалификации%2016-20/8.jpg
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Награды и поощрения 

Дата 

получе

ния 

Название  

Копия 

докум

ента 

10.06.2002 Звание "ВЕТЕРАН ТРУДА ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО 
АВТОНОМНОГО ОКРУГА" Файл 

24.10.2008 Почетная грамота и почетный знак Думы Ханты-Мансийского 
автономного округа -Югры Файл 

15.09.2011 Диплом победителя в номинации "Событие года"районного 
конкурса профессионального мастерства Файл 

16.05.2012 Почетная грамота администрации Нижневартовского района 
Файл 

20.03.2012 Памятная грамота в честь 100-летия В.И.Муравленко 
Файл 

20.03.2012 Памятная медаль в честь 100 летия В.И.Муравленко 
Файл 

26.03.2013 Почетная грамота департамента культура ХМАО-ЮГРЫ 
Файл 

17.10.2013 Благодарность Тюменской областной Думы 
Файл 

29.04.2015 Благодарственное письмр депутата Тюменской областной 
Думы Г.С.Шустовой Файл 

10.06.2015 Диплом I степени редакции международной энциклопедии 

"Лучшие в образовании» в номинации "ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 
СЛАВА" 

Файл 

10.06.2015 Медаль "За вклад в развитие образования" 
Файл 

http://pomyanskaya.netfolio.ru/files/d7c2453e-146d-4c56-8971-e5e5bb9844cd.jpg
http://pomyanskaya.netfolio.ru/files/2f84dcea-90ed-440b-abb1-6b39fc2266f9.jpg
http://pomyanskaya.netfolio.ru/files/b4f6e65f-9fb3-4f1f-a17a-7f9d0c5d28a1.jpg
http://pomyanskaya.netfolio.ru/files/36a5abec-6ebf-45a9-a996-daffcaef898c.jpg
http://pomyanskaya.netfolio.ru/files/43efa2a8-40f2-4627-a6b4-5b3249f5d6a1.jpg
http://pomyanskaya.netfolio.ru/files/68442dd1-2f74-44c8-b523-72b2ac61aee3.jpg
http://pomyanskaya.netfolio.ru/files/b59e711a-ece2-46e6-97ff-d281cf2aa684.jpg
http://pomyanskaya.netfolio.ru/files/2a44b93f-30a0-4b6a-bcdb-108bb5394818.jpg
http://pomyanskaya.netfolio.ru/files/40b73d9c-b920-4a11-b01e-be52da796389.jpg
http://pomyanskaya.netfolio.ru/files/9f5c0c3d-dda6-40f4-a83d-55756d4fe331.jpg
http://pomyanskaya.netfolio.ru/files/0f052565-7b54-41c5-ab40-39d1503eef1a.jpg
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Дата 

получе

ния 

Название  

Копия 

докум

ента 

25.10.16 

 

 

05.08.16 

 

 

Декабрь 

2016г. 

 

 

Январь 

2017 

 

19.05.17 

 

 

2017 

 

 

2018 

 

 

Январь 

2018 

 

Январь 

2018 

 

Благодарственное письмо от Общероссийской Малой 
академии наук «Интеллект будущего» за участие в Национальной 

образовательной программе «Интеллектуально- творческий потенциал 

России»https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_45724

1376%2Falbum290345590_274384558 

СЕРТИФИКАТ подтверждающий о включении Помянской Г.М. 
в итоговый электронный сборник «Ими гордиться 
Россия»https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457

241377%2Falbum290345590_274384558 

Благодарственное письмо Администрации Нижневартовского района, 

Управления культуры, МКДК «Арлекино» за подготовку участников 

фестиваля «Богат талантами любимый округ» к 86-летию образования 

ХМАОhttps://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_45724

1379%2Falbum290345590_274384558 

Почетная грамота за подготовку и проведения VII-ого 

фестиваля «Рождественские святки» 
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241380%2

Falbum290345590_274384558 

ДИПЛОМ II СТЕПЕНИ за участие в Международном конкурсе 

профессионального мастерства в рамках международной  сетевой 

научно-практической конференции «Современные векторы развития 

дополнительного образования детей и взрослых» в номинации «Лучшая 

презентация к теме дополнительного занятия» 
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241381%2

FБЛАГОДАРСТВЕННОЕ lbum290345590_274384558 

БЛАГОДАРСТВЕННОЕ ПИСЬМО МАУ «Межпоселенческая библиотека 

Нижневартовского района за Участие во Всероссийской культурно 

образовательной акции «Ночь искусств» 

https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241382%2

Falbum290345590_274384558 

СВИДЕТЕЛЬСТВО Дирекции Санкт-Петербургского международного 

культурного форума о выдвижении Управлением культуры Администрации 

Нижневартовского района ХМАО-Югра на получение премии 

им.А.В.Луначарскогоhttps://vk.com/photo290345590_457241383 

ДИПЛОМ победителя 1 –ого Открытого районного конкурса « 

Рождественский вертеп» в номинации Лучшая театральная постановка. 

https://vk.com/photo290345590_457241384 

Почетная грамота МАОДО ДШИ им.А.В.Ливна педагогу 

организатору за подготовку и проведение VIII-ого фестиваля 

«Рождественские святки» https://vk.com/photo290345590_457241385 

 

https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241376%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241376%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241377%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241377%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241379%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241379%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241380%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241380%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241381%2FБЛАГОДАРСТВЕННОЕ%20lbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241381%2FБЛАГОДАРСТВЕННОЕ%20lbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241382%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/album290345590_274384558?z=photo290345590_457241382%2Falbum290345590_274384558
https://vk.com/photo290345590_457241383
https://vk.com/photo290345590_457241384
https://vk.com/photo290345590_457241385


 6 

Дата 

получе

ния 

Название  

Копия 

докум

ента 

30.11.18. 

 

 

 

Январь 

2019 

 

 

 

Январь 

2019 

 

 

 

 

 

21.03.2019 

 

 

 

Март.2019 

 

 

 

2019 

 

 

 

2019 

 

 

 

 

2019 

 

 

 

 

2019 

 

 

2019 

ПОЧЕТНАЯ ГРАМОТА Совета депутатов городского поселения Излучинск 

благодарности и почетные грамоты\img085.jpg 

ДИПЛОМ II степени от Администрации Нижневартовского района 

ХМАО-Югра. За участие во II-м Открытом районном конкурсе« 

Рождественский вертеп» в номинации Лучшая театральная постановка 

https://vk.com/photo290345590_457241386.  

Почетная грамота ХМАО-Югра ,Нижневартовский район, 

МАОДО ДШИ им.А.В.Ливна педагогу организатору за 

подготовку и проведениеIX-ого фестиваля 
«Рождественские святки» 

https://vk.com/photo290345590_457241387 

БЛАГОДАРНОСТЬ от МБДОУ Излучинская ДСКВ  «Сказка»за спектакль 

по произведению И.С.Шмелева «Рождество» 

https://vk.com/photo290345590_457241389 

ДИПЛОМ за верность народным традициям от газеты «ВАРТА» в рамках 

фестиваля школьных театров  «Действующие лица 

https://vk.com/photo290345590_457241388» 

БЛАГОДАРСТВЕННОЕ ПИСЬМО МАУ «Межпоселенческая библиотека 

Нижневартовского района за плодотворное сотрудничество 

https://vk.com/photo290345590_457241390 

ДИПЛОМ II степени .Администрации Нижневартовского района ХМАО-

Югра, Управление культуры в конкурсе любительских театров 

«ТЕАТРАЛЬНАЯ ВЕСНА-2019»в номинации «Лучший  спектакль для 

юношества» https://vk.com/photo290345590_457241391 

БЛАГОДАРСТВЕННОЕ ПИСЬМО МАУ «Межпоселенческая библиотека 

Нижневартовского района за плодотворное сотрудничество и участие во 

общероссийской акции в поддержку чтения «Библионочь-2019» 

https://vk.com/photo290345590_457241392 

БЛАГОДАРСТВЕННОЕ ПИСЬМО Районное муниципальное автономное 

учреждение МКДК «Арлекино» за подготовку участниковVIII-ого 

фестиваля «Чтобы помнить» https://vk.com/photo290345590_457241393 

ПОЧЕТНАЯ ГРАМОТА Администрации Нижневартовского района за 

многолетний плодотворный труд. благодарности и почетные 

грамоты\img084.jpg 

 

 

 

../../../../AppData/Roaming/Microsoft/Word/благодарности%20и%20почетные%20грамоты/img085.jpg
https://vk.com/photo290345590_457241386
https://vk.com/photo290345590_457241387
https://vk.com/photo290345590_457241389
https://vk.com/photo290345590_457241388
https://vk.com/photo290345590_457241390
https://vk.com/photo290345590_457241391
https://vk.com/photo290345590_457241392
https://vk.com/photo290345590_457241393
../../благодарности%20и%20почетные%20грамоты/img084.jpg
../../благодарности%20и%20почетные%20грамоты/img084.jpg
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II. Педагогическая деятельность 

 
 

История создания театрального класса  

преподавателя Г.М.Помянской 

 
Театральный класс начал свою работу  
на базе МБОУДОД «ДШИ им.А.В.Ливна» 
 с 2003/4 учебного года. 
 

Обучение по 5-летней 

образовательной программе по 

предметам: 

-Мастерство актера 

-Сценическая речь     

-История театр 

«Обучение театральному искусству - это 

обучение творческому мышлению, культуре речи и 

общению, коммуникабельности, приемам 

социальной адаптации, навыкам 

коллективного творчества. 

Театр - одна из наиболее ярких, эмоционально 

насыщенных форм освоения действительности. 

Воспитание школьников средствами 

театрального искусства очень эффективный и 

действенный педагогически целесообразный метод 

педагогики (из образовательной программы). 
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В 2005 году на базе театрального класса был создан 

учебный школьный театр «Птица Феникс».                        

    
В 2009 ГОДУ ОСУЩЕСТВЛЕН ПРОЕКТ «ВЕРТЕПНЫЙ 

ТЕАТР» 
/МЕЖПРЕДМЕТНАЯ СВЯЗЬ МАСТЕРСТВА АКТЕРА, СЦЕНИЧЕСКОЙ РЕЧИ 

 И ИСТОРИИ ТЕАТРА/ 

 

С 2011 года проводится ежегодный фестиваль                                                    

« Рождественские святки» 
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Участие в конкурсах профессионального мастерства 

 в межаттестационный период 

 

 

 

 

Диплом 2 степени в Международном 
конкурсе профессионального мастерства в 
рамках международной сетевой научно 
практической конференции 
В номинации: «Лучшая презентация к 
теме дополнительного образования»2017. 
 
Диплом 
победителя 1 
открытого 
районного 
конкурса 

«Рождественский Вертеп» 2018г. 
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АВТОРСКИЕ ПРОЕКТЫ, ДОЛГОСРОЧНО РЕАЛИЗУЕМЫЕ                                        

на базе театрального класса   ДШИ им.А.В.Ливна 

 

 

 

 

 

 Вертепный театр. 20 

2009-2020гг 

 

 Фестиваль празднования 

Рождества в русских народных 

традициях «Рождественские 

Святки»2011-2020г. 

 Проект гражданско-патриотической направленности «ВОСКРЕСИ 

ЗАДЫМЛЕННЫЕ ДАТЫ…» посвященный подвигу советского народа в Великой 

Отечественной Войне» (2007-2020г.) 
Приобщение учащихся к теме Великой Отечественной Войны, решает важнейшую из задач 

государственной молодежной политики- воспитание чувства уважения к Родине, гражданского 

самосознания и готовности к защите Отечества. 
РЕАЛИЗАЦИЯ ЭТОГО ПРОЕКТА СТАЛА ВОЗМОЖНА ПРИ ФИНАНСОВОЙ ПОДДЕРЖКЕ ДЕПУТАТА ОКРУЖНОЙ 

ДУМЫ ХМАО-ЮГРЫ В.М.Юрченко 
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 Объединение начальной научно- исследовательской  

деятельности детей в области культуры- ОННДД «Феникс +». 

Организация начальной научно-исследовательской деятельности учащихся 

проводиться целью углубленного изучения предмета история театра, с 

использованием многообразных современных форм и методов обучения что 

способствует эффективному 
с 2004 года на базе театрального класса создано Объединение начальной научно 
 деятельности детей в области культуры- ОННДД «Феникс +». 

 
 в 2004 и 2005г объединением проведено 
           2 внутри классных научных   

            конференции. 
 А в 2007г. -впервые проведена I-я общешкольная  

учебно-научная конференция «ЭВРИКА-2007»  
с участием детей, обучающихся на 
художественном и театральном отделениях 

школы. 
в 2009г- 
II -я общешкольная учебно-научная конференция 

  «ЭВРИКА-2009» 
В 2012 III -я общешкольная 
учебно-научная конференция 

«ЭВРИКА-2012» 

 

 
 

 

В 2020 год- конференция состоялась в режиме онлайн. 
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Участие учащихся театрального класса в конкурсах,  

концертах, фестивалях. 
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Результаты освоения образовательной программы по итогом                 

мониторинга, проводимым образовательным учреждением 
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Мероприятия, проведенные силами театрального класса                             

в ДШИ им.А.В.Ливна c 2016 по 2020 г.г. 

 

Название Даты 

проведения 

Форма 

организации 

   

1.Фестиваль славянской культуры «Рождественские святки» январь.2016 Фестиваль 

январь.2017 Фестиваль 

январь.2018 Фестиваль 

январь.2019 Фестиваль 

январь.2020 Фестиваль 

2.Вертепный спектакль «Про царя ирода грозного… январь.2016 спектакль 

январь.2017 спектакль 

январь.2018 спектакль 

январь.2019 спектакль 

январь.2020 спектакль 

3.Многожанровая композиция «Воскреси задымленный даты» Ежегодно с 

2016-2020 

Многожанровая 

композиция к 

Дню Победы 

4.Водевиль «Беда от нежного сердца» 27 04.2017 спектакль 

5. Современная драма для подростков «Теперь ты снова бог» 24.04.2018 спектакль 

6.Поэтическая композиция «Строки опаленные войной» 08.05.18 Многожанровая 

композиция к 

Дню Победы 

7.И.С.Шмелев «Рождество» 2018 -2019  спектакль 

8.Б. Пастернак «Рождественская звезда» 2019г 

 

Сценическая 

композиция 

9.Видео открытки к 75-годовщине Победы 2020 Записаны в 

режиме 

конференции 

10.И.А.Крылов.сценическая версия Басня «Квартет » 2020 Записаны в 

режиме 

конференции 

11.И.А.Крылов.сценическая версия Басня «Слон и моська» 2020 Записаны в 

режиме 

конференции 

12 .И.А.Крылов «Урок дочкам»  Май 2020 Онлайн-

спектакль 

Записан в 

режиме 

конференции 
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Контакты педагога Помянской Г.М. 

89220469178 

pomyana@mail.ru                                                                                                                   

https://vk.com/id290345590                                                                                                                  

https://vk.com/r_sviatki 

mailto:pomyana@mail.ru
https://vk.com/id290345590
https://vk.com/r_sviatki

